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Bendra informacija apie ekonomiska ir ekologiska vairavima

Vairuotojy mokymo tvarkos apraso 1 priede nustatyta, kad biisimasis vairuotojas turi iSmokti
vairuoti transporto priemon¢ ekonomiskai, zinoti pagrindinius ekonomisko transporto priemonés eksploatavimo
metodus ir suvokti svarbg saugiam eismui ir aplinkai. Transporto priemoniy vairuotojy mokymo kursy
struktiiroje ir turinyje turi biti nurodyta, kad visy kategorijy transporto priemoniy vairuotojai privalo turéti
igiidziy vaziuoti jvairiais keliais (gatvémis), siekiant ekonomisko vaziavimo pagal nustatyta marSrutg nuo
stovéjimo iki tikslinés vietos. IS esmés jau nuo 2010 m. rugséjo mén. biisimieji vairuotojai supazindinami su
ekonomisko ir ekologisko vairavimo pagrindais. Atsizvelgdama j tai ir j 2012 m. lapkri¢io 19 d. Komisijos
direktyva 2012/36/ES, kuria i§ dalies kei¢iama Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2006/126/EB dél
vairuotojo pazyméjimy, VI ,Regitra“ nuo 2014 m. tikrina vairuotojy, laikanéiy egzaminus, teorines
ekonomisko ir ekologiSko vairavimo Zinias ir praktinius jgtidZius ir gebéjimus.

Susisiekimo ministerijos nuomone, ekonomisko ir ekologisko transporto priemonés vairavimo
nauda yra neabejotina, todél ekonomisko ir ekologisko vairavimo teoriniy ziniy ir praktinio vairavimo jgudziy
jgijimas vairuotojy mokymo metu ir tikrinimas egzaminy metu yra naudingas siekiant suformuoti bisimiems
vairuotojams teisingus vairavimo principus.

Be to, Vairuotojy mokytojy ir vairavimo instruktoriy specialiy pirminiy kursy mokymo plane yra
numatyta ekonomisko vairavimo tema. Taciau norint geriau paruos$ti blisimuosius vairuotojus, Susisiekimo
ministerija rekomenduoja vairuotojy mokymo jstaigy vadovams ir jy darbuotojams skirti papildoma démesj
ekonomisko ir ekologisko vairavimo teorinéms zinioms ir praktiniams jgadziams ir gebéjimams tobulinti.

Ekonomisko ir ekologisko vairavimo rekomendacijos!

Vadinamasis ekonomiskas ir ekologiskas vairavimas apima ekonomiSka, ekologiska ir saugy
transporto priemonés vairavimg. Ekonomiskas ir ekologiskas vairavimas yra vienas i§ budy taupyti degalus,
tausoti transporto priemong, maziau kenkti gamtai ir pasiekti kelionés tikslg greitai ir svarbiausia saugiai.

Siais laikais degalai yra brangfis, o jy vartojimas sukelia neigiama poveikj aplinkai dél
iSmetamyjy dujy (CO2 ir kt.) kenksmingumo. Vaziuojant transporto priemone, esant dideléms variklio
apsukoms, ypac¢ didéja degaly sgnaudos. Vengiant nereikalingo greitéjimo ir stabdymo, tinkamai naudojant oro
kondicionavimo ir elektronine jranga bty galima padidinti degaly naudojimo efektyvuma. Jeigu vairuodami
atsizvelgsite ] $iuos patarimus, galésite efektyviau naudoti degalus, taip pat bus maziau terSiama aplinka.

Ivairiy Saltiniy duomenimis, taikant ekonomisko ir ekologiSsko vairavimo principus (vaZiuojant
dyzeliniais arba benzininiais degalais varomu automobiliu), galima sumazinti degaly sanaudas apytiksliai 15%,
o tam tikry Saltiniy teigimy — net iki 25%.

1 ECOWILL (Ecodriving — Widespread Implementation for Learner Drivers and Licensed Drivers), Grant agreement
number IEE/09/822/S12.558293, WP 3 of the EU Project



Pagrindiniai ekonomisko ir ekologisko vairavimo principai

1. Prognozuokite eismg (transporto srautg ir kity eismo dalyviy veiksmus)
I$ anksto numatykite galimus eismo pasikeitimus (transporto srautg ir eismo dalyviy veiksmus:
stabdyma, manevravimg ir kt.)
Galite padidinti savo busimy veiksmy pasirinkimo apimtj, jei laikysités tinkamo atstumo iki kity
transporto priemoniy (padidintas saugus atstumas, lygus ~ 3-4 sekundéms iki priesais vaziuojancios
transporto priemonés, optimizuoja galimy veiksmy pasirinkima ir subalansuoja greicio pasikeitimus
transporto sraute, suteikia galimybe vaZziuoti tolygiai pastoviu grei¢iu: esant pakankamai dideliam
atstumui iki priekyje vaziuojancios transporto priemonés, jai 1étéjant pirma paleiskite akceleratoriaus
pedalg ir tuo paciu stabdykite varikliu, o tik véliau, prireikus, stabdykite darbiniu standZiu)
Laikykités didesnio atstumo iki prieSais vaziuojanéios transporto priemonés, kad galétuméte pagal
galimybes maksimaliai iSnaudoti transporto priemonés inercijos jégas

2. Palaikykite pastovy ir tinkamg transporto priemonés greitj esant mazoms variklio apsukoms
Vairuokite tolygiai ir Svelniai, pagal galimybes naudokite kiek jmanoma auksStesn¢ pavara esant
optimaliai mazoms variklio apsukoms (variklis turi netrtikcioti ir negesti)

Prisiminkite, kad vaziavimas dideliais grei¢iais (daugiau kaip ~ 80-90 km/h) ar esant dideléms variklio
apsukoms gerokai padidina degaly sanaudas

3. Stenkités kuo anksciau jjungti aukstesng pavara
Pagal galimybes stenkités perjungti pavara, kai variklio apsukos nedidelés (~ 2 000 aps./min. vaziuojant
dyzeliniais degalais varomu automobiliu ir ~ 2 500 aps./min. vaziuojant benzininiais degalais varomu
automobiliu, priklausomai nuo transporto priemonés techniniy specifikacijy)
Apgalvokite eismo situacija, saugos poreikius ir transporto priemonés valdymo specifikg

4. Reguliariai tikrinkite oro slégj padangose (nors karta per ménesj ir prie§ ilgas keliones ar

vaziavimg dideliais greiiais, pvz., automagistralémis ar greitkeliais) (tinkamas padangy slégis, atsizvelgiant j
transporto priemonés pakrovima, turi biiti nurodytas automobilio eksploatavimo vadove ir gali bati nurodytas
degaly bako dangtelio vidinéje puséje, ant transporto priemonés kébulo, atidarius vairuotojo dureles ir pan.)

Padangos turi bati tinkamai priptstos, kadangi per mazas oro slégis padangose gali kelti pavojy eismo
saugai, taip pat eikvojama daugiau degaly

5. Turékite omenyje, kad papildomai energijai iSgauti reikia daugiau degaly ir pinigy
naudokite oro kondicionieriy ir elektros jrenginius protingai ir iSjunkite juos, jei nereikia, nes
papildomos energijos reikalaujantys elektros prietaisai padidina degaly sgnaudas, taip pat islaidas
degalams (elektros energija gaunama i$ papildomy degaly, kurie sudeginami vidaus degimo variklyje,
taigi elektros prietaisai neveikia ,,nemokamai‘)
nesiveziokite nereikalingy daikty ir venkite nereikalingos oro varzos (pvz., bagaziné ant stogo,
nenuvalytas sniegas ir pan.)



Papildomi ekonomisko ir ekologisko vairavimo principai

Venkite trumpy kelioniy. Saltas variklis naudoja daug daugiau degaly nei variklis, kuris jsilo iki
darbinés temperatiiros, taip pat Saltas variklis labiau ter$ia aplinkg. Trumpy kelioniy metu variklis
nepasiekia optimalios darbinés temperatiiros. Tai padidina variklio susidévéjimg ir sumazina jo
ilgaamziskuma.

Pradékite vaziuoti i§ karto uzvede variklj, nereikia Sildyti variklio jam veikiant tus¢igja ciga (jei
automobilio langai uzSale ar aprasoje, savaime ai$ku, visy pirma reikéty pasiripinti geru matomumu, ir
tik atSilus ar atrasojus langams, pradékite keliong).

Nespauskite akceleratoriaus pedalo uzvesdami variklj.

ISjunkite variklj sustoje ilgesniam laikui (arba naudokite automating Start / Stop sistema, jei tokia
jrengta). Priimta manyti, kad variklj i§jungti apsimoka tada, kai tikimasi, kad sustojimas truks ilgiau
kaip 20 sekundziy (degimas turi biti jjungtas).

Uzdarykite langus vaziuodami dideliais greiciais, nes atidaryti langai padidina aerodinaming varza ir tai
padidina degaly sanaudas.

Naudokite tinkamas ir kokybiskas alyvas, taip pat padangas, kuriy riedéjimo varza maza (zr. padangy
ES Zenklinima).

Reguliariai tikrinkite automobilio techning btklg.

Rinkités automobilius, kurie ekonomiskai naudoja degalus ir maziau terSia aplinkg. Naujesnése
dyzelinése transporto priemonése turéty bati jrengti kietyjy daleliy filtrai. Atkreipkite démesj  prietaisy
skydelyje pateikiamg informacijg apie degaly sagnaudas (jei tokia yra) ir stenkités taupyti degalus.
Apsvarstykite galimybes pasinaudoti ne asmeniniu automobiliu, 0 alternatyviomis transporto riiSimis,
nes apie 25 % visy kelioniy automobiliu sudaro kelionés iki 2 kilometry, 50 % kelioniy — iki 5 kilometry
kelionés.

Vazinéjimas dvira¢iu ir vaiks$ciojimas pésC¢iomis ne tik turi teigiamg poveikj aplinkai, bet ir Jasy
sveikatai ir biudzetui. VieSojo transporto naudojimas taip pat padeda taupyti pinigus ir mazinti aplinkos
ter§img. Apsvarstykite galimybes pakaitomis pavezti draugus / kolegas ar naudoti automobiliy
dalijimosi paslauga. Tai padés taupyti degalus ir mazinti kelioniy i$laidas.

Parengta pagal uzsienio literattira Rules for Ecodriving ir kt.
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Projektas , Energijos efektyvumo didinimas Lietuvoje” (Nr. LIFE20 IPC/LT/000002) yra
finansuojamas Europos Sajungos LIFE programos ir Lietuvos Respublikos lé$omis. Siame
pranesime pateikiamas LR Susisiekimo ministerijos poZidris, ir Europos Komisija néra
atsakinga uZ bet kokj Sios informacijos panaudojima.




